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1. Rol de Cotidianidad

- Entrega de refrigerios nocturnos segtn |a lista
proporcionada por Nutricion.

- Realizacion de rondas de supervisién para verificar
el estado de salud de las personas mayores.

- Limpieza de concentradores de oxigeno (unavez a la
semang, en el dia asignado).

- Levantamiento y asistencia en el aseo personal de
las personas mayores, 2 partir de las 5:00 a.m., segln
sus necesidades.

- Supervision y apoyo en el tendido de camas,
pricrizando a quienes presentan dificultades para
realizarlo.

- Realizacion de cambios de pafial a las personas
mayores usuarias de estos.

2. Rol de Administracién de Medicamentos
- Verificacion y listado de los medicamentos al
inicio del turno.

- Administracién de medicamentos segtn
horarios establecidos, tanto en el drea de
enfermeria como en las habitaciones.

- Registro detallado de la entrega de
medicamentos en los formatos
correspondientes.

- Revisidn y reabastecimiento de
medicamentos en las cajas o bolsas,
asegurando su disponibilidad para los turnos
siguientes.

- Apoyo al equipo de cotidianidad en las tareas
requeridas, segun la demanda del servicio.

Resumen de Actividades — Turno Nocturno
(Servicio Comunidad de Cuidado)

Durante el turno nocturno, el equipo de trabajo se distribuye en dos roles
principales: Cotidianidad y Administracién de Medicamentos, con
responsabilidades especificas para garantizar la atencidn integral de las personas
mayores.

Estas actividades se desarrollan conforme a los lineamientos y protocolos
establecidos por |a Secretaria Distrital de Integracion Social, garantizando una
atencion adecuada y oportuna a las personas mayores.
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